
Iniciació al 
manteniment 
i arranjament  
d’habitatges
Acosta’t als oficis de la 
construcció!

FORMACIÓ PER A JOVES DE 18 A 25 ANYS

Del 2 Maig al 22 Juny 2023
de dilluns a divendres 
de 9.00 h a 13.00 h 
(150 h)

Inscripcions a:

Activitats pràctiques de paleteria, 
fusteria, pintura, restauració, muntat-
ge i desmuntatge de mobiliari i 
petits arranjaments d’interior.

Una formació capacitadora en l’am-
bit del manteniment i arranjament 
d’habitatges.

Promou i �nança:

Organitza i participa:



Curs d’iniciació al món dels tècnics de la cons-
trucció i el manteniment d’habitatges.

Es treballa per la facilitació de les eines bàsi-
ques en aquest àmbit laboral.

La formació forma part d’una de les línies de 
treball de la Comunalitat del Güell d’incidència 
sobre joves en risc d’exclusió social per formar 
i facilitar l’accés al món laboral i fomentar l’eco-
nomia social i solidària amb incidència social.

Combina 150 hores de formació amb pràcti-
ques no laborals en projectes de la ciutat. 

Temari teòric específic en l’àmbit
Treballarem la plani�cació en la construcció, els 
agents que intervenen en aquesta i la normati-
va principal.

Seguretat i Salut Laboral
Obtindrem coneixement sobre el pla de segure-
tat i salut, la normativa bàsica i els elements de 
seguretat.

Pràctiques en l’àmbit
Es faran pràctiques en un pis i en un taller de 
fusteria, per tal d’aplicar els coneixements de 
paleteria, fusteria, muntatge i desmuntatge de 
mobiliari i pintura.

Competències en l’àmbit i habilitats socials
Es treballaran les competències bàsiques que es 
necessiten per treballar en l’àmbit de la cons-
trucció, així com les habilitats socials i personals 
necessàries.

Iniciació a la ESS
A partir de la creació d’un projecte col·lectiu 
treballarem quines alternatives podem trobar 
en l’ESS i quines són les principals característi-
ques d’aquesta.

Descripció

A joves majors de 18 anys, sobretot aquells que 
per motius diversos no poden accedir als 
circuits de formació reglada, ni o�cial ni privada.

A qui va dirigida

Donar accés al món laboral a persones en 
risc d’exclusió o que per motius diversos 
no poden accedir als circuits de formació 
reglada.

Dotar d’eines bàsiques en l’àmbit laboral 
de la construcció, els petits arranjaments a 
habitatges i la fusteria.

Capacitar en destreses professionals amb 
la mirada transversal de l’Economia Social i 
Solidària.

Treballar hàbits i competències socials 
relacionades en l’àmbit.

Objectius

Continguts


